
Тест “Готов ли я к семейной жизни” 

 

N           Утверждение                                                                      Я                                  Он(а) 

 

1           Забота о детях 

 

 2          Проверка домашнего задания детей 

 

 3          Посещение родительских собраний 

 

 4          Решение проблем, с которыми дети обращаются к родителям 

 

 5         Организация детских торжеств в саду, в школе 

 

 6         Организация семейных праздников 

 

 7         Чтение специальной литературы по воспитанию детей 

 

 8         Выполнение тяжелой физической работы по дому 

 

 9          Выполнение домашней работы, которая требует большой  сосредоточенности 

 

 10        Покупка продуктов 

 

 11        Уборка квартиры  

 

 12         Стирка белья 

 

 13       Текущий ремонт квартиры 

 

 14       Мелкий ремонт по дому (электроприборы, мебель и т. п.) 

 



 15        Поддержка контактов с соседями 

 

 16         Планирование семейного бюджета 

 

 17        Оплата коммунальных услуг и электроэнергии 

 

 18         Покупка одежды, обуви 

 

 19         Покупка мебели, бытовой техники 

 

 20         Уход за домашними животными 

 

Ключ к тесту 

За каждый ответ “Я” вы получаете по одному баллу. 

 

5 и менее баллов: Вы хотите получить не супруга, а домашнего работника. Вам еще 

много предстоит пересмотреть в своих установках на семейную жизнь. 

 

От 6 до 14 баллов: У вас нет особых причин для тревоги, но все же подумайте над тем, не 

много ли обязанностей вы перекладываете на плечи будущего супруга. 

 

15 и более баллов: Вы полностью готовы к семейной жизни. 

 


